FOR ELEVER

BYGG STABILT

Sakert har du hért liknelsen om
de tva byggmastarna som Je-
sus berdattade om (Matt 7:24-27).
Den ene byggde ett hus pa sand
och den andre pa en berghall.
Nar flodvagen kom rasade det
ena medan det andra stod sta-
digt kvar. Det Jesus menade var
att vi ska bygga vara livs-hus pa
en stadig grund.

Det ar i din alder som du lagger grunden
for resten av ditt liv. Aven om det ar myck-
et som hander i livet som man inte kan
férutse, sa ar det framfor allt nu som du
kan paverka hur ditt liv kommer att bli.

Hur ska du da gora for att lagga en
stabil grund for ditt liv? Lat oss vaxla éver
fran bilden av ett hus till bilden av en pall.

En pall star stadigast om den har
fyra ben. Det funkar aven med tre, men ar
det ett eller tvd kommer den garanterat
att ramla omkull.

Det finns fyra saker som ar vikti-
ga om du ska kunna behalla det som ar
viktigast i livet - tron pa Gud och tron pa
Jesus.

Det forsta ar att du ar arlig och upp-
riktig nar du samtalar med (ber till) honom.
Det ar sa latt att forlora uppriktigheten och
da behdver man paminna sig sjalv om det.
Om du arligt och uppriktigt ber Jesus om
forlatelse for dina synder kommer du att
fa frid med Gud, ett lugn, en gladje och en
tacksamhet till honom som ingen kan ta
ifran dig. Men uppriktigheten far inte vara
en engangsforeteelse, den maste vara dar
hela tiden. Det blir en inre erfarenhet som
du inte kan férklara fér ndgon annan men
som ar verklig. Ju aldre du blir desto fler bo-
nesvar kommer du att fa. Det blir ocksa en
del av din erfarenhet. Erfarenheten ar det
férsta benet.

Det andra benet pa pallen ar kun-
skap. Forst och framst bor du lasa Bibeln
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och rakna med att Gud ska tala till dig
personligen genom sin Ande nar du gor
det. Bibeln ar namligen annorlunda an
alla andra bocker pa det sattet att det ar
Gud som sett till att manniskor har skrivit
just som de gjort. Bibeln talar sanning om
allt vad den sager. Det kan handla om hur
varlden blev till, om historiska handelser,
om saker som annu ligger i framtiden,
om hur manniskan fungerar, och allra vik-
tigast - vem Gud ar! Om du tar till vana
att lasa nagot i Bibeln varje dag kommer
du garanterat att bli en klok och férstan-
dig manniska och det kommer troligen
att ga bra for dig i livet (vilket inte ar det-
samma som att bli rik eller berémd). Till
kunskapen hor ocksa att veta att Bibeln
stammer dverens med verkligheten och
med vetenskapen. Det dar sista ar poang-
en med Genesis.

Ben nummer tre ar gemenskap.
Det ar viktigt att valja sina vanner. Om
du valjer bra kompisar som alskar Jesus
och som tar sin tro pa allvar - sant mar-
ker man - sa kommer ni att kunna stotta
varandra och be foér varandra nar det blir
jobbigt. For det blir det forr eller senare,
det ingar i paketet livet.

Det fjarde och sista benet ar att
praktisera det du tror. Jesus tranade inte
sina larlingar (larjungar) for att de skul-
le sitta i var sitt hus och be till Gud och
ge smarta svar pa manniskors fragor. De
skulle absolut be, och sédkert ocksa ge
smarta svar. Men framfér allt skulle de
beratta om Jesus och precis som han
bota och befria manniskor och ge mat till
de som var hungriga. Jesus lovade nam-
ligen att sjalv vara med sina vanner nar
de motte andra manniskor. Sa bestam
dig tillsammans med dina kompisar for
att inte bara tdnka, utan ocksa gbra som
Jesus sade. Var kreativ och modig. Jesus
ar med dig!

Med alla de hér fyra benen pa din
pall kommer du att sta pall for trycket.

BYGG STABILT-LEKEN

Har ar en 16jligt enkel men kul och van-
sinnigt spannande lek som passar perfekt
inomhus regniga dagar. Eller féor den de-
len soliga men vindstilla dagar utomhus.

DET HAR BEHOVER DU:
En glasflaska och en ask tandstickor. Tva
askar om man ar manga.

SAHAR GOR NI:

1.Satt er mitt emot varandra med
flaskan staende mellan er, eller i en
ring med flaskan i mitten om ni ar
manga. Helst pa ett stadigt golv.

2. Dela upp sa att ni har tio tandstick-
orvar.

3. Dra lott om vem som ska boérja.

4. Forsta personen lagger en tands-
ticka uppe pa flasképpningen.

5. Nasta person i ordningen gor
likadant.

6. Nu gar man laget runt och alla
lagger sina tandstickor, en i taget, pa
de andras tandstickor.

7. Om tandstickan man lagger ramlar
ner pa golvet far man ta tillbaka den.
River man ner fler tandstickor an sin
egen maste man ta upp dem ocksa.
Sedan ar det nasta person i ordning-
en som far lagga.

8.Den som forst blir av med alla sina
tandstickor har vunnit.

9. Antingen boérjar man om eller sa
fortsatter man tills ndgon har blivit
tvaa eller trea.'

Det ar givetvis forbjudet att blasa eller
gora sa att flaskan skakar nar nagon lag-
ger sin sticka.

Praktiskt tips: Hall inte i tdndsatsen pa
tandstickan, for den blir klibbig nar man
ar nervos och da river man ner tands-
tickshégen nar man ska slappa taget om
stickan.
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